
【2026年 2月】グリーンピープルズパワー+イージーパワーメールマガジン 
 
グリーンピープルズパワー株式会社代表竹村英明

も大雪のニュースに日々心を痛めています。 
巻末の「こうちゃんの省エネアドバイス」で家電

の省エネについて取り上げています。ぜひ、ご覧く
ださい。 
１．【環境省認定】GPPの全電気メニューが再エネ

100%電力調達要件に適合 
GPP が提供するすべての電気

が、環境省の審査により「再エネ
100%電力メニュー」として登録
されました。EV 購入補助金や企
業の脱炭素経営に活用可能です。 
２．パブコメを提出しました 

GPP は、総合資源エネルギー調
査会の「電力システム改革の検証
を踏まえた制度設計ＷＧ とりま
とめ（案）」等に対する政府の意見
募集（パブコメ）について意見を
提出しました。 
３．「再エネ対談 たけちゃんがいく」建築ジャーナ

ル 
２月１日発売の建築ジャーナ

ルは、前真之(まえ・まさゆき）東
京大学准教授との対談の第 2 回
目「地震が避けられない国」です。
ぜひ、お手に取ってご覧くださ
い。 
４．イベント情報 

2～4 月は GPP参加イベントお
よび協力・協賛イベントが多数開
催されます。全てのイベントの詳
細は GPP イベントページをご覧
ください。 
(1)「再エネいちば」脱炭素 ESGセミナー 

年々深刻化する地球温暖化。人間の経済活動が引
き起こしているこの現象を、私たちは 1 日でも早く、
私たち自身の手で食い止めなければなりません。た
だ「一人一人が努力しましょう！」という合言葉で
は、もはや食い止めることは不可能です。地球温暖
化を促進する温室効果ガス排出は、大企業が大部分

を占めるからです。個人の努力ではなく、制度的、
政治的に温暖化防止が進められなければなりませ
ん。 

その制度的、政治的対応が日本は極めて遅れてい
ます。結果として、ルールメイクは海外の国々から
始まり、徐々に日本に押し寄せています。そんなの
は他国の話と無頓着でいると、気がつくと外堀が埋
まってしまうでしょう。せめて日本の中では先手を
打ってルールの先をいきませんか？ 

「再エネいちば」はそんな企業と発電事業者を効
率的につなぐプロジェクトです。温室効果ガス排出
ゼロの電気を、信頼できる発電所から直接お届け。
あなたの会社の地球温暖化対策をサポートします。
ぜひ、お気軽にご参加ください！ 
＜参加費＞無料＜日時・会場＞日時 3 月 4 日（水）
14 時〜16 時/会場 新宿貸し会議室 FOREST/住所 
東京都新宿区新宿 1−2−9 JF 新宿御苑ビル６階 
＜プログラム＞１、開会メッセージ/「地球温暖化防
止のルールメイキング」（株）ゼロボード/２、基調
プレゼンテーション「SSBJ（サステナビリティ開示
ユニバーサル基準）について」（株）朝日広告社 
＜主催＞地球環境基金/市民電力連絡会 
＜連絡先＞地域 PPA・再エネ発電所いちば研究会 
メール：re.ichiba2024@gmail.com 
(2)アースデイ東京 2026「ガイドツアー＆未来を創る
再エネトーク」 

アースデイ東京 2026 でエネ
ルギーの未来を共に学び語り合
いましょう。 

4/18,19 の代々木公園での
アースデイ東京にあわせて、GPP 
/EGP ではガイドツアー＋トーク
イベントを開催します。ぜひ多くの方のご参加をお
待ちしています。（温泉付き格安宿泊は先着 10 名） 
・ガイドツアー：再エネのプロ GPP スタッフがご案
内するスポットで地球の未来を考える 
・トークイベント「地球温暖化対策・ルールメイキ
ングの最新事情」（話題提供：竹村英明） 
・参加費無料（懇親会、宿泊は実費） 

 



(3)【出店＠代々木公園】とめよう原発３.７全国集会 
―持続可能で平和な社会を― 

「3.7 脱原発全国集会実行委員会」主催の全国集
会です。GPP も出店ブースにて脱原発を訴えます！ 
電気のお切替え相談も受け付けます。 

日時：2026 年 3 月 7 日(土) 11 時ブース出店、
13 時開会｜場所：代々木公園 B 地区（ケヤキ並木・
野外ステージ） 
(4)【協力】江古田映画祭 2026 3.11福島を忘れない 

今年も GPP は「江古田映画祭 3.11 福島を忘れ
ない」に協力団体で参加しています。 

会期：2026 年 2 月 28 日～3 月 11 日｜会場：武
蔵大学／ギャラリー古藤 
(5)【協賛】Climate Live Japan2026 

イギリスで始まった「音楽×気候危機」のプロジ
ェクト Climate Live。GPP は協賛団体として、
Climate Live Japan2026 を応援しています。 
日時：2026 年 3 月 6 日(金) 18:30 開演｜会場：新
宿 MARZ 
(6)【出展＠代々木公園】アースデイ東京 2026 ワタ
シのミライひろば 

今年も GPP ブースで食品の廃油を回収します。そ
の他さまざまな出展内容を順次公開していきます。 
会期：2026 年 4 月 18 日-19 日｜会場：代々木公
園イベント広場 
５．こうちゃんの省エネアドバイス 第3弾 
①上手な家電の使い方で省エネ 

冷蔵庫は“詰め込みすぎ”に注意 
冷蔵庫は冬でも電力を使う家電の代表格です。 

・詰め込みすぎると冷気が回らず余計な電力を消費 
・逆に冷凍庫は“ぎっしり”の方が省エネ 

扉の開閉を減らすだけでも効果があります。また
最後に 15 年たった冷蔵庫は買換えをしましょう。 
②照明は LED にするだけで大幅節電 

まだ白熱電球使っていますか？ 白熱電球から
LED 電球に替えると、消費電力は約 1/9 に。蛍光灯
から LED 電球に替えると、消費電力は 1/4 になり
ます。寿命も長く、交換の手間も減ります。 
③洗濯は“まとめ洗い”が基本 

洗濯機は回す回数を減らすだけで省エネに。冬は
乾きにくいので、脱水を長めにするのも効果的です。
快晴の日に洗濯しましょう。 

7．各種お問合せ 

 
ユーザー専用問合せ 

（アンペア変更、契約名義やメ
ールアドレス変更など、お支払方
法の変更、引越し（継続／解約）、
解約手続きなど契約者のみ対象
のお問合せ専用フォームです。 
マイページ（料金請求/支払情報）確認サイト 

（ご契約者「供給：30 分毎・日
別・月別の使用電力量や毎月の請
求情報」「発電：支払情報」をご確
認いただけます。なお、「供給：請
求情報」「発電：支払情報」はご契
約完了から約 2 ヶ月後に掲載と
なります。） 
□電気のお申込み（切替／引越） 

（現在の GPP 供給エリアは 3 つ（東北電力エリ
ア、東京電力エリア、中部電力エ
リア」）です。GPP は原子力に頼
らず、化石燃料にも頼らず、気候
危機解決に取り組んでいます。明
細書をお手元にご準備いただく
と Web で簡単に手続きができま
す。 

 
お問い合わせ先 
電話：03-6274-8660 
（9:00〜17:00 土日祝日のぞく） 
〒160-0022 
東京都新宿区新宿 2-4-2  カーサ御苑 903 
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